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I_I' AKTIV

JMEDICIN
Halsodeklaration — Ges till din lakare

Vinligen lds: Detta frageformular lagger grund for den journal som kommer uppréattas i samband med ditt besdk hos oss. Syftet med

fragorna ar att utvardera ditt halsotillstand infor eventuell behandling. Vi dar tacksamma om du vill fylla i den sa noggrant som mojligt.

PERSONUPPGIFTER

Personnummer: Sysselséttning: Yrke: (1 Vad?
Namn: Studerande (0 Arbetssokande [0  Pensionar [J
Telefonnummer/mobil: Foraldraledig (O  Sjukskriven [0 Annat,vad?

Har vi ditt samtycke att skicka bokningskallelser via SMS? Nej [0  Ja O

Aktiv Medicin ar anslutna till NPO — Nationell patientoversikt. NPO gor att journalen for dina besok hos oss finns att
tillga for andra vardgivare som ar anslutna till NPO, detta for att bidra till en god och séker vard.

Jag har tagit del av informationen om NPO Ja O
HALSOBAKGRUND

Réker du? Nej[d JaO
Har du vardats pa sjukhus det senaste aret? Nej[d Jal Omja, for vad:

Har du blivit opererad tidigare? Nejd Jal Omja, forvad

Ar du allergisk mot:

= Penicillin Nejd Jal Omja, forvad
= Acetylsalicylsyra (ex. Treo) Nejd Jald Omja, forvad:
=  Lokalbeddvningsmedel Nejd Jald Omja, forvad:
=  Annat: Nejd Jal Omja, forvad:

Vid allergi av ovanstdende: Vilka besvdr har/fick du?
Behandlas du for ndrvarande med blodfortunnande medel, t.ex. Waran? Nej O Jal

Tar du ndgon medicin regelbundet? Nej O Jal

Om ja, ange lidkemedlets namn, styrka och antal:

Behandlas du fér/har du behandlats for nedanstaende sjukdomar?

JA  Nadrisa fall? JA  Ndrisafall?
Hjartsjukdom O Lungsjukdom O
Hogt blodtryck O Diabetes O
Leversjukdom O Njursjukdom d
Gulsot/annan blodsmitta O MRSA, ESBL, VRE O

(Multiresistenta bakterier)

Astma

O

Epilepsi

Reumatism Pacemaker

O

Annan sjukdom — vilken?

Vinligen vind for fler fragor pa nasta sida om du soker for besvar med nacke/rygg ——>



L% AKTIV
Smartana Iys Enbart Nacke/Rygg

Blankett for nybesék

Foljande smartanalys ar ett komplement for en riktad smartbehandling och dessutom en férutsattning for att vi

ska kunna utfora en systematisk utvardering samt uppfoljning.

1. Markera noggrant pa figuren nedan var din smarta befinner sig med hjalp av de symboler nedan till vanster som

bast beskriver hur din smarta kdnns. Du kan anvanda dig av sa manga symboler du vill.

Var och hur upplever du smartan?

BESVAR: ANVAND:
Molande MMM
Huggande 11171
Bultande BBB
Brannande XXX
Stickande e
Tryckande TTT
llande ===
Annan SSS

Smarta kan kannas olika

pa olika stallen. Anvand

dig garna av flera olika

symboler fér att beskriva

din smarta.

2. Markera pa linjediagrammet hur starkt du upplever din smaérta.

Ingen smérta

Ingen smérta

Ingen smérta

SMARTAN NAR DEN AR SOM VARST

SMARTAN NAR DEN AR SOM MINST

SMARTAN IDAG

v

Outhérdlig smérta

Outhérdlig smérta

Outhérdlig smérta



